I".’l ATHLETISME CANADA

ATHLETISME GCERTIFICAT DE MESURAGE D'UNE COURSE SUR ROUTE

CANADA

Information concernant la course

Nom du parcours 10 km du Marathon Duchesnay

Numéro du certificat 3C2026-024-LJJL Distance 10 km Date de la course 24 octobre 2026
vile Shannon Province Québec

Personne-ressource pour la course _1 "omas Berthiaume Courriel de la personne-ressource _€Venements @sportscapitale.com
Information concernant le parcours

Elévation du départ 173 M Elévation de I'arrivée 178 M

Dénivelé (m/km) __ +0-5 m/km Pourcentage de séparation 14:1%

Information concernant le mesureur

Nom du mesureur Robert Demers, rdemers.run@gmail.com; Michel Brochu

Le 14 septembre 2026 Le 31 décembre 2035

Date du mesurage Date d’expiration

Avis officiel

Selon I'examen des données fournies par le mesureur nommeé ci-dessus, le parcours décrit ci-dessus et sur la carte jointe est certifié par la présente comme ayant
un mesurage raisonnablement précis, conformément aux normes du Road Running Technical Council, reconnues par Athlétisme Canada. Si des modifications
sont apportées au parcours, la certification devient caduque et le parcours doit étre certifié de nouveau.

Validation du parcours
Lorsqu’un record national ouvert est établi sur ce parcours, ou a la discrétion d’Athlétisme Canada, un nouveau mesurage de validation peut étre exigé et
effectué par un mesureur qualifié. Si le nouveau mesurage démontre que le parcours est trop court, alors le record en attente d’homologation sera rejeté, et la
certification du parcours est annulée.

Certifié au niveau national par
W Le 14 octobre 2026

Signature du certificateur Date

Pour obtenir de plus amples renseignements concernant ce certificat, veuillez adresser vos questions a coursemeasurement@athletics.ca
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PARCOURS 10KM
MARATHON DUCHESNAY
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Au départ, les coureurs s'élancent vers l'ouest sur la Vélopiste Jacques-Cartier. A l'intersection de la voie d'accés de la rue Jeanne-d'arc, les coureurs poursuivent leur chemin vers l'ouest sur la vélopiste, entament une portion aller-
retour. Ils empruntent le c6té sud de la piste (gauche) pour la portion Aller, et au demi-tour, le c6té nord pour la portion Retour. La piste est déliminitée par des cones au centre de celle-ci dans le segment aller-retour pour séparer les
coureurs. Au retour, les coureurs tournent a gauche sur la voie d'acces de la rue Jeanne-D'Arc, empruntent la voie cyclable de la rue Jeanne-D'arc vers le nord, empruntent le passage sous le boulevard Jacques-Cartier et rejoingnent
la voie cyclable le long de la rue Rochon. Ils poursuivent vers le Nord-Est jusqu'a la rue des Braves. A l'intersection, ils tournent & droite pour emprunter la voie cyclable longeant la rue des Braves jusqu'a la rue Decary ol ils
poursuivent sur la voie cyclable vers la gauche (nord-est). Les coureurs suivent la voie cyclable lorsqu'elle bifurque a droite derriére la statue, empruntent le court sentier et tournent a gauche a travers la zone gazonnée pour rejoindre
lae Rue Cardin. Ils empruntent la rue Cardin (vers le nord-est) jusqu'a la rue Venne et tournent a droite vers la ligne d'arrivée.

Des coOnes et barricades de métal seront installées aux virages et intersections-clés afi de bien diriger les coureurs. Quelques bénévoles seront aussi répartis aux endroits importants sur le parcours.

’ Certifié par Athlétisme Canada

" QC-2026-024-LJJL

AT ETISANE le 31 décembre 2035
CANADA

Parcours mesuré par
Robert Demers et
Michel Brochu
le 14 septembre 2026
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