&% ATHLETICS CANADA
ROAD RACE MEASUREMENT CERTIFICATE

Race Information

Name of the course 10 km Défi course et marche Desjardins

Certificate number ON-2017-021-BDC Distance 10 km Race date _May 7/2017
City Ste-Thérése Province QC
Race contact name Robert Lavoie Race contact email _robertlecoach@gmail.com

Course Information

Start elevation m Finish elevation m

Elevation change _0 m/km Percent separation _1.02

Measurer Information

Measurer name Michel Brochu Montreal, QC mbbella@hotmail.com 514-956-7966 and Robert Lavoie
Measurement date April 23/2017 Expiry date _Dec. 31/2026
Official Notice

Based on examination of data provided by the above named measurer, the course described above and in the map attached is hereby certified as reasonably
accurate in measurement according to the standards adopted by the Road Running Technical Council. If any changes are made to the course, this certification
becomes void, and the course must then be recertified.

Validation of Course
In the event a National Open Record is set on this course, or at the discretion of Athletics Canada, a validation remeasurement may be required to be performed by
a qualified measurer. If such a remeasurement shows the course to be short, then all pending records will be rejected and the course certification will be cancelled.

i
April 30/2017

Signature of certifier Date

As Nationally Certified by

Any inquires regarding this certificate should be directed to coursemeasurement@athletics.ca
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Def‘ course et
marche Deslardlns

PARCOURS DE 10 KM:
A) 1.5 tours de piste (sens horaire),
sortie du stade par la porte SUD.
B) A G sur Du Domaine.
C) & G sur René-Robert.
D) & G sur Jacques Lavigne.
E) & G sur René-Robert.
F) & D sur Annecy.

| G) & D sur Des Marquisats.

H) a D sur Annecy jusqu'a Valiquette,
I) @ D sur Régimblad.
1) & G sur St-Plerre,

K] & G sur René-Robert.

L) & D sur Libersan.

M) & D sur Du Domaine

jusqu'a la direction indiquée a C).
Faire la 2e boucle.
A 500 M de I'arrivée: virage vers le
Stade.

| 350 M sur le Stade,

. | vers l'arrivée (sens anti-horaire).

10 KM ARRIVEE:

Jusqu'a l'arrivée,

Tous les virages & angles droits sont balisés
par des margues au sol, des cones et des
bénévoles.

3 changements de voles sont Identifiés par
des /\ et sont aussi balisés par des
margues au sol et des bénévoles.

10 KM DEPART: R T
500 M dans le sens horaire. [
Corridors #1 & #4.
100 M corridors #5 & #8,

Entrée par la porte SUD,
350 M sur la piste, sens anti-horaire

Sortie par la porte SUD.,

Athletics Canada Certified

QC-2017-022-BDC

Certification Expires Dec. 31/2026

Parcours de 10 km;
Mesuré par Michel Brochu et Robert Lavoie
23 avril 2017
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	Name of the course: 10 km Défi course et marche Desjardins 
	Certificate number: ON-2017-021-BDC
	Distance: 10 km
	Race date:  May 7/2017
	City:  Ste-Thérèse
	Province: QC
	Race contact name:  Robert Lavoie
	Race contact email:  robertlecoach@gmail.com
	Start elevation:      m
	Finish elevation:     m    
	Elevation change:  0 m/km
	Percent separation:  1.02
	Measurer name:  Michel Brochu          Montreal, QC              mbbella@hotmail.com   514-956-7966      and   Robert Lavoie     
	Measurement date: April 23/2017
	Expiry date:  Dec. 31/2026
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